
“一体两翼”多层次一贯制实践教学体系

一体：以基础实践技能训练为主体。加强基础实验和临床技能操

作训练；增加床旁教学范围；编写 PBL教学案例 75套；将毕业实习

由 48周延长至 54周，采用“30周内地综合性医院-18周西藏医院-6

周社区卫生服务中心+CDC”三阶段式实习模式。

两翼：以临床实践能力提升和全科能力拓展为两翼。临床实践能

力提升：通过临床技能训练、竞赛、两地实习实现。全科能力拓展：

通过社区卫生服务、西藏基层医院见习、社区及 CDC实习实现。 第

三至第七学期，每月固定时间进入咸阳市 8所社区卫生服务站见习；

第四至第七学期，要求学生在寒暑假期间分别利用 10-15天时间就近

到地区、县医院见习，深入了解西藏牧区的常见病种，到临床实习前，

此类见习共计 80天左右。
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